
NÄHEN 

DAS KLEINE NÄH-MAL-MEINS

Von den ersten Übungen mit  
der Nähmaschine zum selbst  

genähten Teil.

Keine Vorkenntnisse erforderlich

Alle Welt näht, nur du nicht? Du hast eine 
Nähmaschine, dich aber bisher nicht 
 getraut alleine loszulegen? Der letzte 
 Hosensaum ist lange her? Wir zeigen dir   
die ersten Schritte. Als erstes Teil nähst  du 
z. B. ein Kissen, eine einfache Tragetasche 
oder einen einfachen Rock.

6 Stunden (max. 6 Teilnehmer) 
Vormittags: 2 x 3 Std. 9.30 – 12.30 Uhr
Abends: 2 x 3 Std. 18.30–21.30 Uhr
Wochenende: 1 x 6 Std. 1 1–17 Uhr
63€ (exkl. Material)

NÄHEN 

DAS GROSSE NÄH-MAL-MEINS

Werde ein Nähexperte und hole dir von uns 
hilfreiche Tipps.

Nähvorkenntnisse erforderlich

Wir zeigen euch Expertentipps zur Verarbei
tung von Ausschnitt kanten, Säumen und 
 Abschlüssen, Kragenverarbeitungen, 
Kanten  steppungen, Schlitzverarbei tungen, 
verschiedenen Taschen formen sowie Reiß
verschluss verarbeitungen und Bügeltech
niken.

12 Stunden (max. 6 Teilnehmer) 
Vormittags: 4 x 3 Std. 9.30–12.30 Uhr
Abends: 4 x 3 Std. 18.30–21.30 Uhr
Wochenende: 2 x 6 Std. 1 1–17 Uhr 
126€ (exkl. Material)

NÄHEN / MAMA UND KIND 

VON KOPF BIS FUSS MIT HERZ

Maßnehmen, Schnitterstellung und  
Anfertigung von Babyaccessoires. 

Geringe Vorkenntnisse sind gut,  
aber nicht zwingend notwendig  

Von Babymütze bis Schläppchen – am Ende 
des Kurses hast du ein oder mehrere fertige 
Produkte, inklusive Schnitt.

6 Stunden (max. 5 Teilnehmer) 
Vormittags (mit Baby):
3 x 2 Std. 9.30–11.30 Uhr
Abends: 2 x 3 Std. 18.30–21.30 Uhr
Wochenende: 1 x 6 Std. 1 1–17 Uhr 
78€ (exkl. Material) 

NÄHEN / EVENT 

SELBST GEMACHT – 
MIT  GESCHENKT

Kreative Babyshower Party –  
begrüßt das neue Baby mit einer stilvollen 

Erstausstattung.

Geringe Vorkenntnisse sind gut, aber nicht zwin-
gend notwendig 

Lätzchen, Kissen, Kuscheltier, Wickel
täschchen … Wir haben eine große Auswahl 
an Modell schnitten zur persönlichen 
 Gestaltung. Am Ende des Kurses habt ihr   
ein oder mehrere fertige Geschenke für 
 Eltern und Kind.

3 Std. (max. 8 Teilnehmer) 
Zeiten nach Absprache
48€ (exkl. Material)

SCHNIT T 

FÜR IMMER DEIN

Bringe uns dein Lieblingsteil  
und wir machen es gemeinsam unsterblich.

Nähinteressierte mit ein paar  
Vorkenntnissen

Dein Lieblingsteil löst sich bald auf?  
Du hättest deine Lieblingsbluse, gerne in 
100 neuen Farben? 

Gemeinsam erstellen wir aus  deinem  
Lieblingsteil einen Schnitt. Je nach Arbeits  
tempo und  Komplexität des Basismodells 
kannst du den Schnitt vor Ort in ein neues 
Kleidungsstück umsetzen.

Gut geeignete Kleidungsstücke sind 
 schlichte Shorts oder Pullover, Jersey Klei
der,  Röcke, Leggins, schlichte Stoffhosen. 
Jeans nur, wenn diese als Basis für eine 
schlichte Stoffhose genutzt wird. Bitte keine 
auf wendigen Blusen oder Kleider, Jacken 
und  Mäntel, da diese Kleidungsstücke, im 
 nötigen Zeitaufwand, den Rahmen des 
 Kurses sprengen würden.

Bei Jersey achte bitte darauf, dass du schon 
mit dem Umgang einer Overlock Maschine 
vertraut bist.

6 Stunden (max. 8 Teilnehmer) 
Vormittags: 2 x 3 Std. 9.30–12.30 Uhr 
Abends: 2 x 3 Std. 18.30–21.30 Uhr
Wochenende: 1 x 6 Std. 1 1–17 Uhr
96€ (exkl. Material)

Hallo. Wir sind Linda Gruet und Stefanie Frahne und zusammen sind wir  
Y U N I K O . Wir sind DiplomModedesignerinnen aus Bremen mit lang jähriger Erfahrung 

von  Kostümbild, über Industrie bis hin zum Laufsteg.

Wir sind Expertinnen für Mode, Nähen und Schnittentwicklung.  
Unkompliziert und leicht verständlich helfen wir dir, mit Stich und Faden  

zu deinem individuellen Ergebnis zu kommen.

Mach, was du trägst. Mach etwas Einzigartiges. 
Dein Y U N I K O .

EVENT-

IDEE

H A L L O @ Y U N I KO . D E
W W W. Y U N I KO . D E

A M  D O B B E N  1 0 8 
2 8 2 0 3  B R E M E N

L I N D A :  0 1 76  5 9  5 9  4 4  0 6
S T E F A N I E :  0 1 76  7 0  6 5  2 0  9 0
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N Ä H E N  L E R N E N
E I G E N E  S C H N I T T E  E R S T E L L E N

F R E I E S  D R A P I E R E N



SCHNIT T 

KLEIDERMACHER

Vom Grundschnitt zum  
Maßschnitt.

Grundkenntnisse im Umgang mit  
der Nähmaschine und einfache  

Nähtechniken erforderlich. 
Grundkenntnisse in Schnittkonstruktion sind 

nicht erforderlich

Im Kurs arbeiten wir mit Grundschnitten 
(Papier), welche nach traditionellen zweidi
mensionalen Schnittsystemen erstellt wur
den. Auch das Arbeiten im Kurs bedient sich 
dieser Schnittsysteme.

Die Basis für einen passgenauen Maßschnitt 
ist das präzise Maßnehmen mit Fokus auf 
der eigenen Körperhaltung und Körperform.
Wir lernen, einen bestehenden Oberkörper
grundschnitt (Papier) auf unsere persönli
chen Maße anzupassen.

Aus dem, auf unsere Maße angepassten 
Oberkörpergrundschnitt, fertigen wir ein 
Probestück aus Nesselstoff und übertragen 
die Ergebnisse der Anprobe wieder auf den 
Papierschnitt. So entsteht ein persönlicher 
Maßschnitt. Dieser kann als Schablone zur 
weiteren Modellschnittentwicklung genutzt 
werden. Egal ob Bluse, Kleid oder Blaser, die 
Vielfältigkeit der Modelle ist grenzenlos. 

12 Stunden (max. 6 Teilnehmer)
Vormittags: 4 x 3 Std. 9.30–12.30 Uhr
Abends: 4 x 3 Std. 18.30–21.30 Uhr
Wochenende: 2 x 6 Std. 1 1 –17 Uhr 
192€ (exkl. Material)

SCHNIT T 

MODESCHÖPFER

Vom Maßschnitt zum  
Modellschnitt.

Gute Nähkenntnisse und  
Grundkenntnisse in  

Schnittkonstruktion erforderlich

In diesem Schnittkurs lernen wir aus einer 
Idee, einer Zeichnung oder einem Foto 
 einen Modellschnitt zu erstellen. Hier sind 
eine gute Beobachtungsgabe und Grund
kenntnisse in traditioneller Schnittkonstruk
tion gefragt.

Wir beginnen damit die einzelnen Model
lideen für die Schnittgestaltung zu definie
ren, d.h. wie ist die Linienführung der Vorla
ge, welche besonderen Detail sind zu 
beachten. Notwendige formgebende Nähte 
und bewusst gesetzte Teilungsnähte müssen 
Modell und Passform entsprechend gesetzt 
werden. In diesem Arbeitsschnitt kann an 
der Kleiderpuppe oder im kleinen Papier
modell gearbeitet werden. Dies hilft, die zu 
erstellenden Schnittteile zu definieren und 
die Brücke zwischen dreidimensio nalem und 
zwei dimensionalem  Modell zu schlagen.
Um den konstruierten Modellschnitt zu 
 beurteilen und anzupassen fertigen wir ein 
Probemodell aus Nesselstoff an. Ergebnisse 
aus der Anprobe übertragen wir wieder auf 
den Papierschnitt. So entsteht ein Modell
schnitt.

Bitte bringt euren persönlichen Oberkörper 
Maßschnitt mit. Dieser bildet unsere Basis 
zum weiterarbeiten. Überlegt euch bitte 
 vorab, ein Modell, welches ihr erstellen 
möchtet. Bringt hierzu ein Foto, eine Zeich
nung oder ein Bild z.B. aus einer Zeitschrift 
mit.  (Bitte keine Hosen, ÜberziehJacken 
oder Mäntel, da diese Modelle meist zu auf
wendig sind) 

16 Stunden (max. 4 Teilnehmer) 
Abends: 8 x 2 Std. 18.30 –20.30 Uhr
langer Wochenendkurs: 
Fr. 15–19 Uhr, Sa. 11–17 Uhr,  
So. 1 1–17 Uhr
256€ (exkl. Material)

SCHNIT T 

GROSSE  FREIHEIT

Schnitt erstellen mal anders – körpernah 
und logisch. Drapieren mit Nessel  

am Körper.

Nähkenntnisse erforderlich,  
mit und ohne Schnitterfahrung

Drapage ist die älteste Methode den Körper 
einzukleiden. Die Technik der Drapage ist 
einzigartig. Der Stoff wird direkt an der 
Schneiderbüste manipuliert, d.h. geformt, 
gesteckt, gefaltet und geschnitten – eine 
dreidimensionale Form/Silhouette entsteht. 
Während die traditionelle Methode der 
Schnittkonstruktion sehr abstrakt ist, ist die  
Drapage sehr plastisch, ähnlich der Arbeit 
eines Bildhauers. Auge und Fingerspitzenge
fühl sind ständig gefordert.

Durch das Arbeiten an der Puppe kann un
mittelbar auf das Zusammenspiel von Mate
rial und Form eingegangen werden, so dass 
ein direkter Einfluss auf die Passform mög
lich ist. 

In Diesem Kurs vermitteln wir die Grundla
gen der Drapage. Wir setzen uns mit der 
Anatomie des Körpers auseinander und er
lernen die Technik für eng anliegende Sil
houetten. Direkt an unserem Körper drapie
ren wir, im ZweierTeam, ein Nessel Modell 
und entwickeln dieses weiter zu einem per
sönlicher Oberkörpergrundschnitt (in Pa
pier). Hierbei erzielen wir eine optimale 
Passform, da wir mit dieser Technik individu
ellen Körpermerkmalen (Form und Haltung) 
schnell  gerecht werden. Der entstandene 
Papierschnitt kann als Schablone zur weite
ren Modellentwicklung genutzt werden.
Dieser Kurs richtet sich nicht nur an absolu
te SchnittAnfänger, sondern auch an dieje
nigen, die gerne neue Wege in der Schnit
tentwicklung gehen und die konventionelle 
(zweidimensionale) Schnittentwicklung er
gänzen möchten.

Bitte während des Kurses ein dünnes, eng 
anliegendes Oberteil tragen (z.B. ein Baum
woll Langarm Shirt). Dies erleichtert das Ar
beiten und Stecken direkt am Körper.

12 Stunden (max. 4 Teilnehmer) 
Vormittags: 4 x 3 Std. 9.30–12.30 Uhr
Abends: 4 x 3 Std. 18.30–21.30 Uhr
Wochenende: 2 x 6 Std. 1 1 –17 Uhr 
192€ (exkl. Material)

WIR  DIY EVENT 

ZUSAMMEN EINZIGARTIG

Geburtstag, Junggesellinnen abschied, 
Babyshower-Party … 

Schönes machen, und das am besten noch 
mit deinen Freundinnen und Freunden.  
Und am Ende Schönes mit nach Hause 
nehmen – bucht ein YUNIKOEvent. Es wird 
einzigartig. 

Alle 6-Stunden-Kurse  
sind auch als Event buchbar.  
3-Stunden-Events nach  
Absprache.
(max. 8 Teilnehmer)

H A L L O @ Y U N I KO . D E
W W W. Y U N I KO . D E

L I N D A :  0 1 76  5 9  5 9  4 4  0 6
S T E F A N I E :  0 1 76  7 0  6 5  2 0  9 0

A M  D O B B E N  1 0 8 
2 8 2 0 3  B R E M E N


